Namaz Kilmak Hayatimizi Nasil Etkiliyor?

Namaz kilmak, Yice Rabbimizin biz aciz kullarina yukledigi bir kulluk goérevi ve ayni zamanda
muhtesem bir ikrami ve benzersiz bir nimetidir!

Her nimeti oldugu gibi, namazi da bizlere en gizel sekilde 6greten ve eda eden de biricik Rehberimiz
Hz. Muhammed (s.a.v.) Efendimizdir.

Bu yaziyl, namazin hayatimiza olan etkisini tarif edebilmek ve yasattigi duygulari acizane ifade
edebilmek icin yaziyorum.

Namazi, muhtesem bir organizator ve ilahi bir kalibrasyon araci olarak goériyorum!
Namaz, nasil muhtesem bir organizator olur?

Cunka, akil balig oldugumuz andan itibaren, dlene kadar olan bitiin émrimuzi, yedi giin 24 saat,
mevsim gegislerini ve bayramlar gibi dzel vakitleri de kapsayarak organize eden, zamani dilimleyen ve
hayat tarzimizi belirleyen, yegane ve en muhtesem organizatér oldugunu yasayarak biliyoruz!

Yazin ve kisin degisen ginlerin sartlarina gére esneyen, Hac ve Ramazan gibi 6zel zamanlara ayri
etkinlikler iceren, simsek cakmasindan glines tutulmasina kadar, her énemli olaya karsilik verebilen,
kullarin her vesilede Yaraticilari olan Ylce Allah’a aracisiz ulasabilmelerini saglayan, mikemmel bir
iletisim kanalidir namaz!

Bir MU’'min icin, akli basinda oldugu stirece, hic bir vakit yoktur ki namazdan uzak ve ayri kalabilsin.
Veyahut Rabbiyle olan randevusuna yetisemesin. Savas halinde cephede ve hasta yataginda hareketsiz
yatarken dahi namaz kilmak, Rabbiyle bulusabilmek, her Mi’mine verilmis bir Cennet ikrami, ilahi bir
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Rahmet ve Sifa kaynagidir.
Namaz, neden ilahi bir kalibrasyon aracidir?

Dunyada ne ile mesgul olursaniz olun, namaz vaktinin girmesiyle yaptiginiz islerin (hayat kurtarmak gibi
gorevler mistesna) namazi kilmaya mani olamayacagl ve namazdan mihim sayilamayacadi
hatirlatiimis olur! Her namaz vaktinin siresi de, islerin bir an 6nce halledilip namaza kosulmasi icin
verilmis, birer firsat kolayligidir. Boylece hi¢ kimse ¢ok istisna haller disinda, namazdan ayri kalmak icin
mazeret beyan edemez.

Ister devleti yénetiyor olun, ister bilgisayarda oyun oynayin, ya da coluk cocugunuzla egleniyor olun, hic
fark etmez. Verilen sire icinde abdest alarak Rabbinize donmek ve ona olan kulluk muhabbetinizi
tazelemek zorundasiniz. Bu tazelenme hem bir sorumluluk hem de bir ihtiyactir. Namaz kilmak, maddi
ve manevi bedenimizi, ruhumuzla beraber génlimizl, akhmizla beraber vicudumuzu adeta baslangi¢
ayarlarina getirir. Kim oldugumuzu, diinyaya neden geldigimizi, asil hedefimizin ne olmasi gerektigini
yeniden hatirlatir ve adeta tatl bir manevi formatla sekle girmemizi saglar. Oniinde bas egilecek, diz
cokulerek vyalvarilacak yegane glic kaynaginin, Yice Allah olmasi gerektigini, fillen yasatarak tekrar
tekrar bizlere égretir namaz!

Okullarda akilli tahta icin kullanilan bilgisayarlarin bir 6zelligi vardir. Ders boyunca ne yazilirsa veya
yuklenirse ylklenilsin, ders sonunda kapatildiginda her sey silinir. Tekrar acildiginda ise sadece olmasi
gereken temel ayarlar ve programlar yukld ve hazir sekilde gelir. Hakkiyla kilinan her bir namazin da
bizi boylesine temizlemesi, asil kulluk ayarlarimiza geri getirmesi, bozulan manevi ayarlarimizi kalibre
etmesi ve seytanla birlikte nefsimizden kaynaklanan kotu duygulardan ve zararli fikirlerden arindirmasi
lazimdir. Eger bdyle hissetmiyorsak, sorun namazda degil, bizdendir. Namazin hakkini vermek ve
namaza kendimizi teslim etmek gerekir.

Ylce Allah, en basta Muslimanim diyen kullarini namaz nimetinden mahrum eylemesin. Namazin sifali
ikliminden bitin insanlarin yararlanabilecegi firsatlar ihsan eylesin!

Bizi bize birakma, bizi namazdan uzak koyma Ey Guzel Allah'imiz!

Amin...

Gorselin kaynagi: https://www.freepik.com

Gomulen Gu¢ Kaynagimiz: #Adalet
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“Devletin dini Adalettir” demis Hz. Ali (a.s.) Efendimiz. El hak dogrudur. Ne cekiyorsak, dinsizlesen
adaletsiz devlet yapisinin yansimalaridir hayatimizi kabusa ceviren seyler.

Birey olarak sizleri rahatsiz eden toplumsal olay ve etkiler her ne ise, dikkat ederseniz asil nedenlerin
basinda adaletsizlik geliyordur.

Dar alanda sikisip kalirsaniz adaletsizligin sonuclari ile ylzlesip miicadele etmek zorunda kalirsiniz.
Basarili olsaniz bile cok sinirli ve gecici bir rahatlamaya kavusabilirsiniz. Emin olunuz ki, cok kisa bir
stre icinde kazanimlarinizi yerle bir edecek daha blyuk veya farkli bir adaletsiz sonuc ile
karsilasacaksiniz. O yizden sonuclar ile degil, sebepler ile micadele etmek zorundasiniz! Geriden ve
tim olaylarin ortak noktasi nedir sorgulamasiyla baktiginizda, hepsinin merkezinde kocaman bir adalet
problemini gérebilirsiniz.

Adaletsiz devlet uygulamalarinin her birisi, bu ortamdan beslenen veya varligi adaletin yokluguna bagli
olan kisilerin, birer savunma mekanizmasi ve oyalama taktigidir ayni zamanda. Sizler sig ve kisirlasmis
sorunlarla enerjinizi tuketirken, birileri haksiz yere rant ve gii¢ devsirmeye devam edecektir.

Dirilis PostasI Yazari Sayin Erem Sentlrk’in “6284 konusunda kandiriliyoruz, tuzaga cekiliyoruz” baslikh
yazisi blylk bir infiale neden oldu. Yazarin daha o6nce karsi oldugu kanun ve uygulamalan artik
destekledigini ilan ederek ve bir nevi feminist tayfadan nedamet dileyen ifadelerde bulunmasi ¢ok
yadirgandi ve tepki ¢ekti. “Benim damadim kizimi dévecek ve bunu da duyacagim. O damadi bodrumda
demir sandalyeye baglayip serumla yasatarak yillarca déverim ben mesela...” seklindeki ifadeleri de
celiskili ve sorunlu ruh halinin gizlenemeyen yansimalari oldu.

Elbette Sayin Senturk’in ifade ve goéruslerine katilmiyor ve hatali buluyorum. Ancak onun da kagirdigi
en onemli seyin adaletsiz yonetim oldugunu fark ettigim icin, yukaridan ve blylk resmi gostererek
meramimi anlatmak istiyorum.

Turkiye'de diger pek cok sey gibi kadin veya erkek sorunu yoktur aslinda. Topyekun adalet sorunu
vardir. Simdilerde abartilarak pozitif ayrimciliginin erkek dismanhgina ve soykirimina déniismesine
ragmen, gecmiste sinirl sayida da olsa yasanan kadin magduriyetlerinin temelinde yine mutlak adalet
eksikligi vardir.



islam kadin ve erkek ayirmadan biitiin insanliga indirilmis bir dindir. Hikiimleri hakkiyla uygulandiginda
Yaraticimiz olan Allah’in adaleti de tesis edilmis olur. Bizler bu dengeyi 6nce erkekler lehine bozduk ve
simdi ise kontrolden cikan sonugclariyla ytzlesiyoruz.

Mesela zina konusunu ele alalim. Zina etmek haramdir. islam’da zina eden kisilere verilecek cezalarin
siddetinin belirlenmesinde cinsiyetleri degil, medeni durumlari dikkate alinir. Yani bekarlar ile evlilerin
zina cezalan farklidir. 1926 Yilinda isvicre’den ithal edilen Medeni Kanunla zina yapan erkekler icin
kadinlara gore ayricaliklar saglandi. Zina yapan kadinlar daha kati uygulamaya ve cezaya maruz
birakildi. Bu carpiklik aile dismanlarina 6zel bir koz verdi. Haksizligi 6nlemek bahanesi ile, 1996'da
erkekler icin, 1998'de ise kadinlar icin zina sucu maddeleri Anayasa Mahkemesi karari ile iptal edildi. Bu
durum simdiki iktidar tarafindan dizeltilecegi yerde, Avrupa Birligi uyum yasalari bahane edilerek 2004
yilinda ¢ikarilan Medeni Kanunla tescillendi.

Sapik, katil ve psikopatlar icin en dnemli caydirici ceza idam iken, onu da kaldirarak katil ruhlu insanlar
adeta tesvik eder olduk. Oldiiriilenlerin %80'i erkekler olsa bile, kadin cinayetlerinin toplumu inciten ve
korkutan sadistliginden koruyamadik. Cezasi idam olmayan suclara karsi da i1slah edici, caydirici yasalar
yapamadik. Masum ve mazlumlarin ylreklerini sogutacak cezalari veremedik.

Kadin cinayetlerini isleyenlerin blyuk bir kisminin daha 6nce bir sabika kaydinin olmamasi, bize yanlis
giden bir seylerin oldugunu, son 15 yilda patlama yapan siddet olaylarini doguran suresiz nafaka, cocuk
velayeti ve cocuk haczi, uzun slren bosanma davalar ile, kadinin tek tarafli beyanini esas alan
kanunlarin da tetikleyici etkilerini géstermeye yetmedi. Fitrat ve kadim gelenegimize savas agan
feminist akimlarin, bol yabanci fonlu kulislerine ve samataci feministlerin medya destekli baskisina
teslim olan iktidarin acizligini yasadik.

Hayatimizin her alanini kusatan sosyal ve ekonomik cevrelerden adalet cekilince ortaya cikan
canavarlarin saldirisi altindayiz. Mesela istanbul Sézlesmesine dayanarak cikarilan 6284 sayili yasa
yuzinden hic bir erkegin seref, haysiyet ve namusu devlet glvencesi altinda degildir! Clnk{ bizatihi
devletin kendisi bastan tarafini belli ederek adalet diye bir kaygisinin olmadigini ilan etmistir. Her erkek,
bir kadinin veya kizin anlik sinirlenme ile yapacagi bir telefon ¢agrisindan sonra, kendisini sokakta veya
mapusta sapik ve psikopat olarak damgalanmis bulabilir. Masum olsa bile kendisini glivende sayamaz.
Cunkd kanun ve uygulamalarimiz, erkekler icin istiklal Mahkemeleri haline déntismistir. “Saniklarin
idamina, taniklarin bilahare dinlenmesine” karar veriliyor artik! Kadinin beyani kutsal metin, erkegin
beyani yalan rizgari hikmundedir.

Terk edilmis su kanallarinin bocek ve fare istilasina ugramasi gibi, kanunlarimizdan adalet ¢ekilince aile
ve insanlik dismani gorusler hakim oldu. Her hangi bir babanin kizini veya esini zina ederken
yakalamak bir yana, sézli olarak men etmesi dahi siddet kapsamina giriyor. Allah’in erkeklere ayetle
vermis oldugu gorev ve yetkiler yok sayiliyor. Dinin ve toplumun gelistirdigi temel kadin ve erkek
rollerine savas acilyor.

Adaletin yoklugu sadece sosyal konularda degil, ekonomik alanlarda da kendisini gdsteriyor. Gelir
dagihmi dengesizliklerinden, akraba kayirmaciligi ve liyakatsiz atamalara varincaya dek, hayatin her
alaninda adaleti yeniden tesis etmemiz gerekir. Aile, ekonomi ve diger toplumsal sorunlarin temelinde
adalet yoklugu ve glivencesizligi yatmaktadir.

Osmanli Cihan Devletinin ve onun dayandigi kadim islam Medeniyetinin en énemli 6zelligi adalette zirve
olmalandir. Sorumlu ve yetkili olarak secilen yoneticilerimiz, adaleti tesis etmedikge, tabelalarinda
ironik bir saka gibi egreti ve komik kalacaktir. Batlin mevzuatimiza Avrupa veya ABD’li dostlarimiz (!
bakiniz Bakara-120) ne der diye cekinmeden; Ylce Allah ne der, Sevgili Peygamberi neyi emreder,
kaygisiyla sil bastan géz atmali ve gayri Mislimlerin de huzur duyarak tabi olacaklar ADIL bir hukuk


https://kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/kuran-meal-2/bakara-suresi-2/ayet-120/diyanet-vakfi-meali-4

duzeni kurmaliyiz!
Ylce Allah, o glnleri yeniden gérmeyi ve yasamayi Aziz Milletimize nasip eylesin. Amin...
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