Mutlulugun Sirn Haddini Bilmekte Sakli!

insanlar, hayatlarinin her asamasinda yazili ve sézlii sézlesmeler icinde bulunur ve faaliyetlerini bu
sozlesmelerin cizdigi sinirlar kapsaminda surdurdrler. Hukuk, ahlak, aile, is, inanc, ticaret, egitim ve
kiltarel faaliyetlerin tamami bu s6zlesmelerin birlesim ve kesisim kimeleridir. Sinirlarimizi ve
imkanlarimizi bu karmasik iliskiler agi belirler. Haddimizi bilmek, bu kompleks yapi icinde benligimizin
farkinda olmak ve muhafaza edebilmek demektir.

Haddini bilmekle ilgili cok seyler sdylenebilir! Ancak sdzlerin en guzeli olan Kur'an-1 Kerim'le baslamak
en dogru yol olsa gerek.

Haddini bilmenin; kibirden arinmayi, kullugun ve kulluga iliskin acizligin farkinda olmayi, samimi ve
sahici davranmayi gerektirdigini “Rabbinize alcak géndullice ve icin i¢in dua edin. Clinku O, haddi
asanlari sevmez.” A'raf/55 ayetinden anliyoruz. isyan ve itiraz etmek, gdsteris ve kibirle kabarmak, had
ve hudut birakmadigi gibi, rahmet ve nimetin yerine gazap ve afetleri cagirmaya neden oluyor.

Haddini bilmek, nasip olanla iktifa edebilmeyi, yani kanaat etmeyi de gerektirir. Kraldan daha fazla
kralci davranarak, verilen nimetleri kullanma hakkinin kaldiriilmasi da tevazu veya takva o6rtlsine
sarilmis hadsizlik gibi islem goérur. Nitekim, “Ey iman edenler! Allah’in size helal kildigi iyi ve temiz
nimetleri (kendinize) haram etmeyin ve (Allah’in koydugu) sinirlari asmayin. ClnkU Allah haddi asanlari
sevmez.”" Maide/87 ayetinde acikca uyarildigimiz goriliyor. Benzer sekilde, ibadetlerinde nefislerini
asiri derecede zorlamaya niyetlenen bazi sahabeleri Peygamber aleyhisselamin uyardigini ve bu
durumdan men ettigini de biliyoruz.

Allah’a kars! kullugumuz icin, haddimizi bilip bilmedigimizin sinanmasi da temel 6lcllerden birisidir.
Rabbimiz bu konuya érnek olarak: “Ey Muhammed! Onlara, deniz kiyisinda bulunan kent halkinin
durumunu sor. Hani onlar Cumartesi (yasagi) konusunda haddi asiyorlardi. Zira tatil yaptiklari
Cumartesi glnt baliklar onlara akin akin geliyor, tatil yapmadiklari (diger) glinlerde ise gelmiyorlaradl.
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iste onlari yoldan ¢ikmalari sebebiyle béyle imtihan ediyorduk.” A'raf/163 ayetinde bariz érnek ve
aciklamada bulunmustur. Yine ayni konuyla ilgili imtihan sirrini, “Ey iman edenler! Andolsun, Allah
sizleri, ellerinizin ve mizraklarinizin erisebilecegi av(lar) ile elbette deneyecek ki, gérmedigi halde
kendisinden korkani ayirip meydana c¢ikarsin. Kim bundan (bu aciklamadan) sonra haddini tecaviiz
ederse ona elem dolu bir azap vardir.” Maide/94 ayetinde daha ayrintili anlatarak, hadlerimizi bilmemiz
konusundaki hassasiyetini defaatle belirtmistir.

Benzer bir imtihan sirrini necis hayvan olan domuz konusunda da gortyoruz. “Allah size ancak 6liy(
(lesi), kani, domuz etini ve Allah’tan baskasi adina kesileni haram kildi” Bakara/173 ayetinde acikca
haram kilinan domuz hayvanina baktigimizda, olaganisti hizli bliylyerek 4 ayda 130 kiloyu
gecebilmesi, bir batinda 12-13 yavru verebilmesi, 1 yilda 3 kez dogum yapabilmesi, cam disinda her
tarlh cer cop atiklarini ve lesleri yiyebilmesi gibi ézelliklerinden dolayi, oldukca karl ve ekonomik bir
yatirim alanina donustliguni biliyoruz. GUnimuz sartlarinda bir domuzdan 185 cesit Uriin cikabiliyor.
Avrupa, Cin ve Amerika’nin temel hayvansal gida kaynagi bu nedenlerle domuzlar olmustur. Domuzlarin
bu avantajlarina karsl, sagliksiz ve zararli yonleri ise kapitalist sistem icinde gérmezden gelinmektedir.

Allah’u Teala, tipki Yahudilerin Cumartesi imtihaninda kiyilari balikla doldurarak hadlerini test ettigi gibi,
domuzlar da karli ve kolay bir Gretim araci kilarak, batln insanlari imtihan etmektedir. Yahudiler bu
konuda nispeten siki durmaya devam etmektedir. Hristiyanlar ise Pavlus'un “carsida satilan her sey
yenebilir" s6zine dayanarak onlara da haram olan domuzu helal saymistir. MUslUmanlar bile bile
aclktan yemese de gavurlarin Urettigi katki maddeleri ve diger urinler Gzerinden domuz isgaline
ugratiimis durumdadir. Helal, temiz ve saglikli olan koyun ve sigir cinsi hayvanlarin dogum sayilari daha
az, sureleri daha uzun ve beslenmeleri daha 6zenli olmak zorundadir. Kolayina kagmamak, kimse
gérmese bile Allah’in koydugu sinirlara saygili davranmak da haddini bilmenin geregidir.

Haddini bilmek dinde oldugu gibi sosyal hayatta da mutlulugun ve kurtulusun kaynagidir. Haddini bilen
evlatlar, esler, ebeveynler, komsular, akrabalar, calisanlar, isciler, patronlar, tlccarlar, siyasiler,
memurlar, hilasa bitin toplum kesimleri huzurun ve mutlulugun mimarlaridir. Haddini bilen kisiler
kolay iletisim kurabilir, sorunlarini konusarak ¢o6zebilir, yaptiklarinin sonuclariyla cirkeflesmeden
ylzlesebilir ve sorumluluklarina razi olarak gérev alabilirler.

Haddini bilen insanlar hukuklarini da 6zglvenle savunabilir ve kendilerini gerceklestirmenin huzurunu
da tadabilirler. Clnki had bilmek, mevcut durumun farkindalgr demektir. Bazen baskalarina karsi kendi
sinirinda durmay! gerektirdigi gibi, haksiz uygulama ve ihlallere ugradiginda ise sinirlarini savunmay!i da
gerektirir. Bunlari ézgurce yapabilenler mutlu ve huzurlu olabilirler. Ayni durum milletler arasi iliskiler
icin de gecerlidir. Haddini bilmeyen, saldirgan ve yagmaci devletler goriintiide emellerine kavusmus
olsa bile huzur ve mutluluk adina cok seyleri kalmadigini veya strekli olamadigini, strekli bir gerginlik
ve korku pencesinde yasadigini biliyoruz. Bu duruma érnek olarak isgalci israil devletini gdsterebiliriz.

Dinya ve ahirette mutlulugun temel sirlarindan birisi haddini bilmektir. Yerimizin ne oldugunu su
yukaridaki glines sistemi resmine bakarak bilmemiz lazim. Kibirle ylrtadigimuz, kendimizi bir sey
sandigimiz dinyanin dahi, kainatta isgal ettigi yeri gorebilirsek, kendimize gelerek haddimizi
bilmememiz aklin ve irfanin neticesidir. Yuce Allah, bizleri haddini bilen ve koruyan Salih ve Saliha
kullari arasinda yasatsin ve dylece hasretsin. Amin!
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