Islam’da ibadet Temizlikle Baslar!
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Temizlik tim ibadetlerin 6n sartidir. ibadet icin temizlige caba géstermek ve zorlugu olsa bile severek
katlanmak icin génilden gelen bir istek ve gayret lazimdir. Buna da IMAN diyoruz. Hz. Peygamberin
“Temizlik imanin yansidir” (Mislim, “Taharet”, 1) ifadesi bu gercegi vurgular. Allah-u Teala da cesitli
ayetlerde temizlige 6zen gosterenleri sevdigini buyurmustur (el-Bakara 2/125; et- Tevbe 9/108; el-Hac
22/26).

Temizlik gecici ve tek seferlik bir durum veya uygulama degildir. Hayat tarzi yapmayi ve sirekliligi
gerektirir. Diizenli ve saglikl ortamlari ister. insanlarin huzurlu ve saglikli yasayabilecekleri, ihtiyaclarini
karsilikli yardimlasma ile giderebilecekleri en temel sosyal gruplar ise AILE ortamlaridir.

lyi bir aile ortami; diizenli yasamayi, imkanlar dlctistinde saglikl ve dengeli beslenmeyi, dinlenmeyi ve
eglenmeyi vb. ¢esitli ihtiyaclari sagladigi gibi, egitim ve aliskanhklarin kazanilmasini da karsilar.
Temizlik anlayisi da egitimle gelisen ve yerlesen davranislara baghdir.

islami yasantiyi esas almaya calisan bir ailede kavga, kiifiir ve siddet en az seviyelerde kalir. Allah’in
emri ve Peygamberin stinneti ile tanimlanan ve bu ylzden istanbul Sézlesmesi gibi batil anlasmalarla
yikilmaya calisilan Toplumsal Cinsiyet Rolleri cercevesinde bir is bolumi ve karsilikli riza ile uyum
vardir.

islam ailesinde Baba kavvam oldugunu, yani sorumlu ve yetkili bir idareci oldugunu bilir ama bu
yetkinin hesabindan da korktugu icin adil ve sefkatli davranmaya dikkat eder. Haniminin ve cocuklarinin
kutsal birer emanet oldugunun farkindadir ve emanetin sahibi olan Allah’a sikir ile emanetlerini
korumaya, beslemeye ve diinya-ahiret dengesi icinde egitmeye, gelistirmeye calisir.

islam ailesinde anne ise ailede esas yapitasi oldugunu ve temel gérevlerini hakkiyla yerine getirdiginde
Cennete kolaylikla gidecegi mijdelenen évilmus insanlardan oldugunu bilir. Esine saygil bir iletisim
icinde glzelliklerini sakinmadan, disariya karsi ketum ve ehlinin haysiyetini koruyan bir tavir sergiler.
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Allah’in kendisine bahsettigi merhamet ve fedakarlik ile cocuklarina karsi bir sefkat kahramani gibi
devlesir ve onlari gelecege sevgiyle tasir. Ailenin psikologu, esinin basdanismani, her seyi bilen ve
halden anlayan idarecisi olur.

islami ailede sevgi ve saygi ile blyllyen cocuklar sevmeyi 6grenir. ibadetin bir hayat tarzi oldugunu
yasayarak kavrar. Baslangicta tembellik yapsa da iliklerine islemis olan islami duygulara ve ibadet
ihtiyacina er gec kavusur Allah’in izniyle. Anne babasindan duyarak degil, gérerek dgrenir islam’i ve
Muslimanhgi, dogrulugun faziletini, iyiligin glicinG ve temizligin gerekliligini.

Namaz, islam’da temizligin ve diizenin zirvesidir. Clinkii hayati 6Iciilli yasamayi 6gretir. Asiriliklari
engeller. Yasam organizatorQ gibi zamani dilimler ve temel gayenin Allah’a kulluk oldugunu surekli
hatirlatir. Allah’in huzuruna ¢ikmadan Once temizlenmeyi, arinmayi ve en Sevgili'nin karsisina olcili bir
cosku ve teslimiyet icinde gelmeyi 6gretir.

Korona Virlis (COVID-19) acisindan baktigimizda, Mislimanlarin aile yasantisinda ve ibadetlerinde
zaten olmasi gereken temizlik esaslarina biraz daha dikkat etmesi, her biri essiz birer hayat tavsiyesi
olan Slinnet-i Seniyyeye daha fazla uymasi (ittiba etmesi) yeterlidir. Yemekten 6nce ve sonra el-agiz
yikamak, bes vakit abdest ile husuyla namaz kalmak, 6lcult yemek ve icmek, élcili uyumak, beden
saghgina ve spora énem vermek, kavga ve tartismalardan kaginmak, sigara ve alkol gibi kot
aliskanlklardan uzak durmak gibi. Hasta olup olmadigimizi bilemedigimiz bu glinlerde, diger insanlarin
haklarina girmemek icin sosyal mesafemizi ayarlamak ve mimkin oldugu kadar disariya ¢cikmaktan da
kacinmak gerekir.

Yiice Rabbimiz, zorunlu ev yasantimizin arttigi bu zamanlari firsat bilerek, glizelliklere cevirebilenlerden
olmamizi cimlemize nasip eylesin. Amin.
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