Yaslanmadan, Yaslanmak Lazim
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Bilseydim, keske, eskiden olsaydi, bir zamanlar, simdiki aklim olsaydi... Bunlara benzer
pismanlik ifadelerini 6zellikle yaslilarimizda daha sik duyarnz. Ozetle, baz1 gergeklerin ve ihtiyaglarin
farkina varip, neyin gerekli oldugunu anladigimizda, artik sorunlar1 gidermeye imkanimizin,
glcimizin, yetkimizin ve zamanimizin kalmadigi durumlar: ifade ederiz. Aslinda pismanligin
disinda bir sucglulugun verdigi mahcubiyeti de anlatiriz cogu zaman.

Gencken ve muktedirken, yashlarin ihtiya¢ duyacagi diizenlemeleri 6nemsemeyen ve kendi
capinda ¢Oziime ortak olmayan insanlar, yaslandiginda aci gerceklerle ylzlesir. Artik o da yash ve
magdur kesime katilip, sorunlarla bas etmeye c¢alisir. Gengliginde merdivenleri ikiser ikiser ¢ikarken,
basamaklarin yiiksekligini veya kenarlarda tutunacak desteklerin olup olmadigini fark etmez bile.
Baz yetkililer i¢cin, merdiven dayanaklar1 veya WC’lerdeki tutunma demirleri sirf kalite kriterleri
yerine gelsin diye yapilan fuzuli masraftir mesela. Yayalarin gegmesi icin yanan kirmizi 1sikta
bekleyen bazi suriuculer icin, 5 saniye bile fazla beklemek o6lim gibi gelir. Ne isi var yaslinin sokakta,
otursun evinde diye soylenir. Trafik lambalarini yayalar i¢in ne kadar kisa siireli tutarsa kar sayan
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yetkililerde, bir giin yaslanip yolun ortasindayken yesili yanan arabalarca taciz edilecektir mutlaka.

Yaslilarimiza hayatimizda ne kadar yer veriyoruz? Yasam sartlarini ve gunluk rutinlerini
belirleyen degiskenler insani boyutlarda mi? Yash dostu bir toplumda mi yasiyoruz? Bu tir sorulara
verilebilecek olumlu cevaplarimiz son derece sinirli. Diinyanin birgok bolgesinde oldugu gibi,
Tirkiye’'de de bireysel gikarciligin tavan yaptigi, aile baglarinin zayifladigi, menfaatlerin iliski
diizeylerini belirledigi bir zamani yasiyoruz. Teknik ve maddi imkanlarimiz oldukca gelistigi halde,
manevi dinamiklerimiz ve kiltiirel mirasimiz erozyona ugradigi i¢in, yaslilarimiz mutsuz ve hayata
kiskiin sekilde omir tiuketiyor. Aile baglar1 ve ekonomik durumlarina gore nispeten iyi sartlarda
yasayanlar var. Ama biyiik bir cogunlugu 1zdirap icinde. Emekli kesimi yasliligin disinda ekonomik
sikintilarla da bas etmeye galisiyor. Avrupali akranlari gibi seyahat ve tatil imkanlarindan uzaklar.
Ancak sinirh bir kesim Hac veya Umre’ ye gidebilmis durumda.

“feinizdeki beli biikiilmiis yaslilariniz olmasa idi, belalar iizerinize sel gibi dékiiliirdii”
diyen kutlu bir Peygamberimiz (S.A.S.) varken, yoldaki bir yasliya “Artik sabunluk olmus bu, bosuna
neden dolasiyor” diyen birilerini duymak dehset verici. Sanki hi¢ yaslanmayacakmis gibi duyarsiz ve
saygisiz davranan kisilere karsi ortak tavir gelistirebilmeliyiz. Evlerimizde, sokaklarimizda ve diger
ortak kullanim alanlarinin tamaminda, yashilarin hayatini kolaylastiracak sekilde mimari yaklagimlar
sergilemek oldukca gerekli ve onemli. Ancak, ¢cocuklarimizi da yash dostu saygili ve duyarh
bireyler olarak yetistirmek zorundayiz. Ozellikle, yetistigi evin ¢atis1 altinda veya ¢ok yakininda yash
bir biiyligi olmayan ¢ocuklarin duyarsiz ve saygisiz biiyime ihtimalleri daha yiiksek olacaktir.

Cocuklariyla birlikte ayni ortamlarda, mutlu sekilde yasayan yaslilarimiz neredeyse sansh
azinlik denecek kadar az sayida. Butiin omrint birlikte gecirdigi hayat arkadasini kaybedip yalniz
kalanlar ise, ayr bir dram yasiyor. Ozellikle de, hanimi vefat eden yash erkekler bambaska bir
yoksunluk ve yalnizlik duygusunda bogularak hayata tutunmaya c¢alisiyor. Yash
teyzelerimiz yakinlarinin yaninda idare edebiliyor ama yash bir amca her yere sigamiyor. Kisisel
ihtiyaclarini giderirken bile sikintilar yasiyor. Esi ile birlikte veya yalniz olarak yasayan yaslilarin,
sosyal kurumlar ve belediyeler tarafindan ozel ilgi ve alaka ile takip edilmesi ve desteklenmesi
gerekir. 65 yas uzerine ucretsiz seyahat kart1 vermek guzel bir uygulama ama yetmez. Sembolik
projelerin arkasina siginmadan, hayatin gerektirdigi her agidan yanlarinda oldugumuzu
gostermemiz ve hissettirmemiz lazim.

Sonug olarak, bir seyleri degistirebilme ve gelistirebilme imkani bulunan kisilerin, yashlar: da
dikkate alarak ¢ozumler uretmesi ve yash dostu politikalar izlemesi onemli sosyal sorumluluklardan
birisidir. Tim diinyada oldugu gibi, tlkemizde de yaslilik oranlarinin yikselmesi ve
ortalama omrun uzamasi, yaslilikla ilgili ihtiya¢larin artmasina ve derinlik kazanmasina neden
oluyor. Kolay ve ekonomik ¢6ziim icin toplum bilincini yikseltmek, etkili egitim programlar:
uygulamak ve sorumlulugu topluma yayarak paylasmak gerekir. Yaslanmadan once, yaslilarimizi
anlamaya calisip giindemimizde yer almalarini saglayalim.




Ebeveynler Icin Iyi Polis - Kotii Polis Dengesi
Uzerine

Biraz tecribesi olan biitiin ana babalarin kesfettigi bir davramistir iyi polis - koti polis durumu.
Cocuklarin kontroliinii tamamen kaybetmemek icin siginilan bir tarafin olmasi gerekir. Siginilan
tarafinda etkili bir ¢atisma yoneticisi olmas1 beklenir. Aslinda iyi polis - koti polis bu durumu
aciklamaya tam olarak yetmez. Bence kizgin polis - uzlastirici polis demek daha dogru geliyor.

Hemen soyleyeyim, uzlastirici polis roliini almaktan miithis keyif aliyorum. Ciinkii gocugumun
gozinde hem koruyucu hem de sorun ¢ozictu kahraman imajimi giiglendiriyor. Esimin tarafinda ise
evde sulhu saglayan ve taraflarin hakkini yedirmeyen adil yonetici sifatiyla bonuslar: toplamis
oluyorum. Ama bu is sanildig1 kadar kolay degil. Bazi onemli kurallara dikkat edilmezse cennet
kosesi evinizde azap riizgarlar: esmeye baslar. Bu yazida, egitim ve deneyimlerime dayanarak, dilim
dondigince bu kurallarin bazilarini ifade etmeye calisacagim. Okuyup istifade eden ana babalarin
mutlulugunu da kendi hanemde sayarak sevinecegim.
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fletisimin tanimi yapilirken kaynak, mesaj, ara¢ ve alici iliskisinden bahsedilir. letisimi
baslatan kaynak, iletilen igerik mesaj, iletisim sekli ara¢ ve muhatap kisi de alici rolindedir. Alic1 ve
kaynak rollerinin degiserek devam ettigi iletisime diyalog, tek tarafli iletisime de monolog diyoruz.
fletisim ihtiyaci doguran bircok neden ve sonug olabilir. Iletisimden beklenen 6nemli sonuclardan
birisi de, muhataplar arasinda beklenen davranis degisikliginin gerceklesmesidir. Cocuklar ile ana
babalar arasinda en ¢ok yasanan sorunlarin basinda, beklenen davranis degisikliklerinin olmamasi,
eksik veya geg olmasidir. Anne veya baba ile gocuk arasindaki iletisim bozuldugunda once diyalog
durumu iptal olur, bir sure monolog seklinde devam eder ve sonunda o da yapilamaz hale gelir.
Disaridan miidahale i¢in en dogru zaman diyalogun bozulmaya basladigi zamandir. Ciinki en az
zarar soz konusudur. Oyleyse ilk kuralimiz sorunlara miimkiin oldugu kadar erken miidahil olmaktir.

Cocuklarin zekas1 gogunlukla ebeveynlerinin tahminlerinin tizerinde bir seviyede ve hizda
gelisir. Bu nedenle ana babanin arasindaki giiclii ve zayif baglantilar: kisa stirede ¢ozerek kendi
savunmalarinda bu acigi etkili sekilde kullanirlar. Aile icindeki prensiplerin ve diger diizenleyici
kurallarin geleneksellesip herkesin kabul edip uyguladig: bir sayginliga ulasmasi ¢ok énemlidir. Yani
aslinda ailenin kurumsallasmasini saglamaliy1z. Kurumsallasma stirecini tamamlayamayan sirketler
riizgarin 6niindeki yapraklar gibi belirsiz ve diizensiz hareketlerde bulundugu igin stirekli sorunlarla
bogusur. Temel degerleri oturmamis ailelerde de, her durum igin farkli ¢éziim ve yollarin tercih
edilmesi ¢ocuklara belirsizligin getirdigi guivensizlik ve zor durumlarda faydalanilacak aciklarin
zorlanmasi sonucunu dogurur. Anne ve babalar oncelikle ailenin anayasasini ve yasalarini tayin
ederek kendi aralarinda mutabik kalmalidir. Birlikte verilen kararlara sadakat gosterilmesi ve ailenin
diger bireylerine de bu kararlarin égretilip gerektiginde hatirlatilmas: ortak gorevleridir. Ornegin,
cocuklara verilecek haftalik harclik miktar: belirlenmis ise buna herkesin uymasi saglanmalidir.
Harchigini savurganlikla bitiren ¢ocugun annesinin zaafin1 kullanarak sturekli fazladan para ¢ekmesi
dogru degildir. Eger miktar yeterli gelmiyorsa bunu tartisip imkanlar dahilinde yeniden diizenlemeyi
de birlikte yapmalar1 gerekir. Cocugun etkili tacizlerine karsi bir siire de olsa dayanabilen anne
sayesinde kurallarin yerlesmesi saglanir.

Hemen her turli stres kaynag ile gevrili bir hayati yasiyoruz. Bazen dis nedenlerin yipratici
etkileri yiziinden ailemizdeki iliskilerimizde bozulabiliyor. Cocuklarin olagan sayilabilecek
davraniglarina karsi bile tahammiiliin kalmadig1 zamanlarda, sakin kalan ebeveyn hangisi ise olaya
etkili sekilde miidahil olmalidir. Tamamen bir tarafa yiikklenmek yerine sakinlestirici ve bir siireligine
de olsa tartismay: oteleyici rol almalidir. Bunu yaparken hayat arkadasi olan esinin sayginligini
zedelemeden, cocugunun kimligini ezmeden ve sinirlarini agsmasina firsat vermeden yapmalidir.
Kendisine gore dogru bir yargiya varmis olsa bile, asla sicak miidahaleye girip haksiz tarafa
yiiklenmemelidir. Ozellikle de haksiz gordiigii taraf kendi esi ise. Ofkeli anlarda fark edilemeyen
yonleri ve eksik bilgileri daha sonra iletmek hem yapici hem de minimum hasarla ¢oziime ulastirici
olacaktir.

Cocuklarin psikolojik tatmini ve 6z degerlerinin gelismesi i¢in birey olarak dikkate alindiklarini
hissetmeleri ve hakli taleplerinde acikca desteklendiklerini de gormeye ihtiyacglar: vardir. Anne
babadan birisine karsi magduriyet veya isteklerinden mahrumiyet tavirlarina maruz kalmis ¢cocuk
icin, diger ebeveynin bazen acikca ve biraz abartili sekilde destek vermesi sik ve giizel olur. Ama
dikkatli yapilmak kaydiyla. Destek davranislarina baslamadan once esine durumu fark ettirecek bir
isaretle bilgi verilip onay alinmasi gereklidir. Bu bir goz kirpma bile olabilir. Destek davranisi ve
sozleri cocugu rahatlatacak sekilde acik ama esinin sayginhigini koruyacak sekilde seviyeli olmalidir.
Birisini 6verken baskasini batirmak veya kirmak yapici degil yikici olur. Sonugta ¢ocuk tarafinda
hakl ve gerekli bir desteklenmenin verdigi huzur ve keyfin gorillmesi yeterlidir. Fazlasina gerek



yoktur.

Boyle bir konuda okuyuculari yanlis yonlendirmis olmamak igin, bizzat yasadiklarimdan yola
cikarak paylasimda bulunmaya calistim. Yaziy1 uzatmamak adina burada kapatiyorum. Daha sonra da
kismet olursa yazmak isterim. Faydali olmasi dilegiyle...

Hayata Dokunmayi1 Thmal Ftmeyelim
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Aile video arsivimi yeniden dizenledigim ve sayisallastirdigim bu giinlerde, tarifsiz duygular
yasiyorum. Cocuklarimin kiigiiklik halleri, oynasmalarimizin giizel anilari i¢gimi costuruyor. Halen
onlarla olabilmenin nimet boyutunu takdire ve hakkiyla sikretmeye takatim yetmez. Aramizdan
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ayrilan akraba, dost ve tanidiklarimin video kayitlar ise icimi urpertiyor. Buruk bir 6zlem ve huiziinle
rahmet dilemekten baska elden bir sey gelmiyor. Hatirlamak ve dua edebilmek ile bir nebze teselli
buluyorum.

Televizyon ve Bilisim Teknolojilerinin hayatimizda bu denli yer almadigi donemlerde, topraga
ve arkadaslarimiza daha yakin ginler yasayan sansli nesillerden oldugumu disiiniyorum.
Oyunlarimiz gercgekti, misketlerimizin ¢okluguyla ovintrdiik. Topun pesinde kosarken terler, diser,
yara bere icinde kalirdik. Kavgalarimizda sahiciydi, mahallenin bekgileri ve de efeleriydik. Birakin
akrabalarimizi, komsularimizi ve hatta birka¢ sokak icinde yasayan herkesi tanir ve bilirdik.
Bayramlarda ¢ocuklarin gezmeleri ayri, buyiklerin toplanarak gezmeleri ayr1 olurdu. Yani ozetle,
bugtiine gore daha sosyal ve daha yakindik.

Iyisiyle, kétiisiiyle, gecmis geride kald gitti. Diin bile mazi oldu. Geriye bakarak yiiriiyenler bir
yerlere toslar durur. O zaman, gukura diismemek i¢in 6niimiize (bugiine), yonimiizii dogru tutmak
icin de ileriye (yarinlara) bakmali ve devam etmeliyiz.

Sosyallesmenin farkli boyutlar: var. Kisinin bizatihi yasadig1 ailesi merkezdeki ilk halkay1
olusturuyor. Burada ¢oziilemeyen sorunlar suya diusen tasin halkalari gibi gittikce buyuyerek
disariya dagiliyor ve onlenmesi giiclesen etkilere yol aciyor. Bu ylizden, aile toplumun temeli ve en
etkili sistem parcgasidir. Aile yapisinin saglam kurulmasi, ¢ocuklarin iyi yetistirilmesi ana-babanin
temel 6devidir. Bunu bir 6nceki yazimda islemistim. Ama ¢ocuklarin dogru sekilde sosyallesmelerini
de saglamalar gerekiyor.

Aileden sonra, 2. ve 3. halkalar seklinde akrabalik iliskileri yer aliyor. Bu yazimda akrabalik
iliskileri izerinde durmak istiyorum. Komsuluk ve mahalle iliskilerinin olagan tstii dejenere oldugu
bir vakia. Ancak bu kism1 daha sonra ele almak isterim. Akrabalik iliskilerinin merkeze yakinligi ve
etkileri nedeniyle alarm verdigini disuniyorum.

Daha onceleri séylense inanilmayacak giinleri yasiyoruz. Iletisim veya iliskilerin kopmasi
nedeniyle birbirini tanimayan amca ¢ocuklari, teyze, hala ve day: ¢cocuklarini artik neredeyse normal
karsilar hale geldik. Kisaca kuzenler demek istemiyorum. Cunku kuzen kelimesi bana yabanci ve itici
geliyor.

Cocuklarimizin akrabalariyla olan iletisimini yatay ve dikey olarak iyi yonetmelerini
saglamaliyiz. Dikey yoniiyle, kendisinden iist seviyede bulunan amca, teyze, dayi, hala, biiyiilk anne
ve babalarn ile bunlarin akranlar: olan hisim ve akrabalar kastediyorum. Kendi akranlari ise yatay
yoni temsil ediyor. Bir ¢ocuk, dikey olarak aile biiytiklerinin kim oldugunu, nerede yasadigini ve ne
durumda oldugunu bilmeli. En az bayramlarda olmak tizere, uygun gelen her firsatta onlarla
iletisime gecmeli. Anne babasinin verdikleri disinda, ailesi hakkinda bilgileri, anilari, onemli
degerleri ve diger referans noktalarini onlarin sayesinde taniyabilir. Ahrete go¢gmiis olanlarin uygun
zamanlarda yad edilmesi, dualara eklenmesi ve hayirl islerinin anlatilmasi baglar1 gigli tutar.
Bazen resim veya video arsivini acip, ¢ocuklarla izlemek ve sohbet tadinda sunumlar yaparak bilgi
vermenin lezzeti ve etkisi bir baska olur.

Kimine gore, klasik bayram ziyaretleri son derece bigimsel, sinirl siireli ve samimiyetten uzak
gerceklesir. Sanki yapilmasi zorunlu bir gorev gibi algilanip, ana babalar tarafindan birazda zoraki



gezdirilen ¢ocuklar i¢cin ¢okta cazip gelmez. Bu tir ziyaretlerde bulusan ¢ocuklarin kaynasmasi zor
ve etkisi zayif kalir. Kisisel tavsiyem; niyet edilen en az iki, en ¢ok dort ailenin ¢ocuklar ile birlikte
toplanip katilacagi 6zel etkinliklerin yapilmasidir. Fazla kalabalik oldugunda etkinligin yonetimi,
maliyeti ve nitelikli beraberlik kalitesi iyi olmayacagindan 6nermiyorum. Ayrica, samimi bir ortam
saglanip sohbetlerin kurulabilmesi i¢in, birlikte piknige gidilmesi veya birisinin bahgeli yada genis ev
imkani varsa dogru olacaktir. Topluca bir restoran yemegqi beklendigi kadar etkili olmayabilir.
Istenen etki i¢in katilimcilarin yaklasimlar ve etkinliklerin siklig1 belirleyici olacaktir.

Etkinlik zamanlarinda, ileride herkesin hatirlamaktan zevk ve mutluluk duyacaklar aktiviteleri
ve oyunlari kurmak ve ¢ocuklarin/gencglerin aktif olarak katilmalarini saglamak cidden onemlidir.
Kendi ailemdeki ¢ocuk ve gencler icin organize ettigim oyunlarin videolar: yillar gegse de yiiksek
reytingler almaya ve heyecanla izlenmeye devam ediliyor. Simdi istesem de ayni kisilerle tekrar
edemem. O genclerin bazilar1 ana baba olmaya namzet oldular artik. Birbirlerine karsi guclu
akrabalik ve arkadaslik baglarinin olusmasi, dayanismalarinin artmasi i¢in, ¢ocuklarimizi ve
genclerimizi onlarin da katilmalarindan mutluluk duyacaklari masum etkinliklerden mahrum
etmeyelim.

Latin Amerika tlkelerindeki gibi, ekonomik kriz oldugunda bas gosteren toplumsal patlamalar
ve yagmalar bizde heniiz olmuyor ¢ok stkiir. Manevi degerlerimiz ve giiclii toplumsal baglarimiz
sayesinde yaralarimizi sarmaya, dayanigsmaya ve zayiflarimizi korumaya meyilliyiz. Birbirinden
habersiz ve ilgisiz akrabalarin, komsularin ¢cogalmasi nedeniyle korktuklarimizla yiizlesebiliriz. Kendi
aile ve akrabalarimizdan baslayarak toplumumuzu guclendirmek ise bizim elimizde...

Cocuklarimizi Kim Buyiitiiyor?
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Gunumuz ticari uygulamalarinda taseronlasma konusu iyice oturmaya basladi. Taseronluk, mal
ve hizmetlerin temininde asil yuklenicinin ( taahhut verenin) isi alt yuklenicilere yaptirmasidir
diyebiliriz. Taseron kullanimi, ézellikle diisiikk maliyet ve yiiksek verimlilik icin tercih ediliyor. Iyi
kontrol edilmediginde de once kalite sorunu ortaya ¢ikiyor.

Aile kurumunun temel iiriini gocuktur. Cocuklarin saglikli ve huzurlu bir ortamda yetismelerini
saglamak ana-babalarin ortak sorumlulugudur. Modern hayatin bir sonucu olarak, ¢ocuklarin bakimi
ve terbiyesinde de taseronlasmay: yasadigimiz bir zamandayiz. Ustelik kalitenin yiiksek oldugunu da
iddia edemiyoruz.

Nufusumuzun %75’den fazlas: kentsel bolgelerde yasiyor. Kent hayatinin bir sonucu da genis
aile yapisinin terk edilmesidir. Genis aile yapisinda, kusaklar arasinda aktarilabilen ortak kultur ve
gelenekler gucludur. Cekirdek aile yapisinda ise, kendileri de hayata tutunma ve koklesme
cabasinda olan yalniz ana-babalar yer alir. Bunlarin da ¢ocuklarina aile kiilltir ve geleneklerini
aktarabilme potansiyel ve imkanlari oldukca kisithdir. iste bu noktada taseron ana-babalik kurumlar
guclu sekilde devreye girer.

Taseron ana-baba kullanimi, ailenin ekonomik yapisi, egitimi, inan¢ durumu ve annenin
calismasi gibi faktorlere gore degisir. En ¢ok kullanilan ve tercih edilen taseron “Televizyon”dur.
Ozellikle kiiciik cocuklarin d6grenmesi gereken ilk kavramlari, tiikketim ihtiyaclarini, ilgi alanlarim
genelde TV belirler. Cocuklarini siddet ve diger sakincali bilgilerden korumak isteyen gorece hassas
veliler genelde TRT Cocuk gibi kontrollu taseronlar: tercih eder. Kayu ve Pepe gibi ¢izgi
kahramanlar oldukca revactadir. Ne izlerse izlesin, yeter ki sessizce otursun diyecek kadar umarsiz



veliler ise TV'nin hoyrat kanallarinda siddet, cinsellik, ¢ilginca tiikketim gibi biitiin kotuliklere kars:
cocuklarini savunmasiz birakirlar.

Anaokulu yaslarinda ise bizzat Devlet zorunlu taseron olur. Heniiz 5 yaslarindan itibaren
cocugun uzerinde kalic1 ve etkili bicimlendirmeye baslar. Devletin taseronlugu kendi dogal sorunlar:
ve sikintilarinin yaninda, yurt ¢capinda ve hatta ayni okulda bile tutarli olmayan kalite sonuclariyla
birlikte gelir. Bolgeler aras: kronik sorunlarin yani sira, devlet adina is gorenlerin yapisindan
kaynaklanan farkliliklar soz konusudur. Devlet, esasinda ana babanin taseronu ve yardimcisi rolunde
iken, kendi giindemine odaklandigindan, ana babanin ¢ocuk tizerindeki iradesini zayiflatici ve hatta
ana babaya karsi tavirli bir etkiye de neden olabilir. Devlet tarafindan dayatilan tek tipci programlar
nedeniyle, farkli kalan ana babaya karsi olumsuz yaklasimlarda gelisebilir. Devletin temel endisesi,
bireyi degil devleti korumak lizerine oldugu icin, bireysel farkliliklar bir tehdit olarak algilanir. Cok
sukur, bu yanlis alginin degismeye basladig: ve demokratik anayasaya olan talebin yikseldigi gunleri
yasamaya basladik.

Ilk dini bilgileri ve ibadet egitimlerini ¢cocuklarimiza biz veremiyoruz. Giinkii ya zamanimiz yok,
ya da yeterli bilgimiz. Bu konuda Cami Hocalari, Kur’an Kurslari ve okullardan ( Kur’an ve Siyer
derslerine sebep olanlardan Allah razi olsun) faydalaniyoruz. Cinsel egitimi de internet hallediyor
zaten. Hem de en vahsi sekilde! Sizde farkindasinizdir; ozellikle yabanci film ve dizilerin hemen
hepsinde standart olarak icki, uyusturucu, zina ( bazen ensest nitelikte) ve homoseksiiel iliskiler
ozendirecek sekilde yer aliyor. Yerli film ve dizilerimizin de asagi kaldigini soyleyemeyiz.

Bizler ana baba olarak ¢ocuklarimiza iyiligi, dayanismayi, merhamet gostermeyi ve algak
gonilligu soyluyor da olsak etkisi ciliz kaliyor. Clinkil en etkili taseronlarimiz bencilligi, insani
aldatmayil, adam harcamayi, yalani ve ahlaksizligi pompaliyor. Cikar icin kirk takla atilan
yarigsmalara ozendiriyor, amaca ulasmak icin her seyi mubah gosteriyor. Kendi emellerine
ulasabilmek icin ana babanin ¢ocuk uzerindeki otoritesini ozellikle kirmaya calisiyor.

Modern ve ozgirlikci egitim adina ¢ocuklarin aile terbiyesinden uzak veya eksik yetistirilmesi
onemli bir sikintidir. Ana baba otoritesini ve terbiyesini dogru almayan ¢ocuklar bu yanlisin bedelini
ya kendileri 6diiyor ya da topluma o6detiyor. Cocuklar, 6zgurligiinde sinirlari oldugunu, diinyanin
kendileri etrafinda donmedigini once ana babalarindan 6grenmeli. Toplumsal kurallardan once,
ailenin mesru kurallarina uyabilen nesiller yetismeli. Bu nedenle, zorunlu veya istege bagh olarak
tutulan taseronlarin ana-baba otoritesine saygiy:1 yiicelten, yikici degil yapici, bozucu degil
tamamlayici nitelikte hizmet vermesi gerekir. Ana-babalarin onemli bir gorevi de kotu niyetli
taseronlar1 tespit edip evlatlarindan uzak tutmaktir. Taserona mecbur olabiliriz ama onlar
denetlemekten uzak duramayiz. Iitimat ise kontrole mani degildir.

Hanimlar Baskasina Kizmayin, Bu
Magandalar da Sizin Eseriniz



https://ercanozcelik.com/hanimlar-baskasina-kizmayin-bu-magandalarda-sizin-eseriniz/
https://ercanozcelik.com/hanimlar-baskasina-kizmayin-bu-magandalarda-sizin-eseriniz/
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Geldik en tehlikeli boliime. Yani, kadinlarin daha ok elestirildigi kisimdayiz. icimden dua
ederek yazmaya basliyorum. Insallah yazi sonuna kadar iyice kirip dokmeden toparlamak nasip olur.

Insan olarak diinyaya gelen her varligin bir annesi oldugu icin, simflari sayarak okuyucuyu
yormak istemem. Sadece, katillerin de doktorlarin da bir kadin tarafindan dogrulup buyitildigunu
soylemek yeterli olacaktir. Giizellikte oldugu gibi, kotiliikte de annelerin pay1 vardir. Baba faktorint
bahis dis1 tutarak ilerlemeye calisacagim.

-Kag¢ gocugun var? Sorusuna, kizlarini hari¢ tutarak cevap veren anne ilk ayrimcilig: feci
sekilde yapmaya baslamis oluyor zaten. Denebilir ki o eskidendi ve kirsal alanlarda daha c¢ok
soyleniyordu. Modern kentlerde bu ayrimcilik devam etmiyor mu? Bence ediyor. Kizlarin zaten
evlenip ele gidecegi varsayilarak, onlara yapilan yatirimlar kisith tutulmaya c¢alisiliyor. Birileri bu
durumu hemen toplumun inang degerlerine yikmaya c¢aligsa da bunun dogru olmadig: giines kadar
acik delillerle ortada. Yuce Kitabimiz ‘da mu'min erkekler ve mu’min kadinlar vurgusu hep vardir.
Sevgili Peygamber’imiz (S.A.S.) kadinlara yonelik pozitif ayrimcilik tavsiyelerini ve uygulamalarini
tim hayatiyla ortaya koymustur. ilahi takdir geregi, Peygamberimizin miibarek soyu ogullar
tzerinden degil, kiz1 izerinden devam etmis ve erkek egemen soy baginin tek basina dogru
olmadigini ortaya koymustur. Maalesef, yanlista olsa bazi sosyal tavirlarimiz koklesip manevi
degermis gibi genel kabul gormeye basladigindan, cogu kere sorgulanmadan uygulanmaya devam
edilmigtir.



Kiz ve erkek evlatlarina annelerin esit davrandigini soyleyemiyoruz. Hatta ayni cinslerde
olanlara bile esit davranilmiyor. Kizlar: yok veya gecici sayma, erkeklerin hasariliklarina asir
tolerans tanima, kendi aralarinda gereksiz rekabet duygularina yol acacak sekilde taraf tutma,
surekli birbirleri veya baskalar ile karsilastirma icinde tutarak kin ve dusmanlik duygularini
korukleme gibi davranislari az veya ¢ok goruyoruz. Annelerin tavirlari durum ve zamana gore surekli
degisiklik gosterebildiginden, evlatlar1 acisindan da giivensiz, belirsiz ve endiseli bir durumun
olusmasina yol acabiliyor. Eger anne ve baba arasinda da uyum sorunlar: var ise durum daha da
karmasik hale geliyor. Aile iginde kisisel pozisyonunu gigcli ve saglam tutmaya galisan ¢ocuklar
kardesleri ile anlamsiz rekabet stirtismelerine girdigi gibi, anne-babasinin durumuna gore pozisyon
almaya calisarak varlik miicadelesi veriyor. Ozellikle ¢ok ¢ocuklu ve de genis aile yapilarinda buna
benzer durumlar daha net gozlenebilir. Cocuklar i¢in, kardesleri ve anne-babasi ile olan iligkilerinde
yasadig1 hareketli siirecler aslinda kisisel gelisim ve hayat miicadelesi anlaminda faydali katkilar
saglar. Ne var ki, bu siireglerin sinirli ve kontrollii olmasini saglamak ebeveynlerin, ozellikle de
annenin gorevidir. Siddet egilimi beslenerek veya siddete maruz kalarak yetisen ¢ocuklarin kendi
ailelerini kurduklarinda siddete basvurmaya ¢ok daha meyilli olduklari ve ¢ozim olarak gordukleri
psikoloji konulu kaynaklarda sikca yer aliyor. Aym sekilde, ailesinde siddete maruz kalarak buyuyen
kiz cocuklarina da evlilikleri sirasinda siddete ugramak neredeyse normal geliyor.

Konunun birde topluma bakan yonu var. Topluma ve ¢evreye karsi su¢ islemis olsa da anneleri
tarafindan taltif edilen ve hatta tesvik edilen ¢ocuklar ahlak zafiyeti icinde biiytiyor. Cocugun aksam
vakti eve getirdigi bir esyay1 veya paray1 nasil temin ettigini sorgulamayan, sorgulamadig: gibi
tekrar icin destek veren anneler gaspgi veya hirsiz yetistirdiklerini aslinda bal gibi biliyor. Haksizda
olsa, girdigi bir kavgada baska bir cocugun canini yakan ¢ocugunu koruyan ve uygun sekilde uyari
ve ceza almasini engelleyen bir anne; zorba, kabaday1 ve siddetle is gormeye meyilli bir psikopat
yetistirmis olmuyor mu? Kendi kizi1 olmus olsa asla izin vermeyecegi sekil ve zamanlar icinde,
oglunun baska bir kizla vakit gecirmesine ses etmeyen, diger kizin manevi sorumlulugunu
hissetmeyen anne, topluma bir hovarda ya da zampara daha kazandirdiginin farkinda degil mi?
Evlilik soz konusu oldugunda gelin aday: i¢in kili kirk yaran ve ¢ok hassas davranan anneler, sadece
gontl eglendirmek istedigini anladigi ogullar i¢in “eglencelik” kizlarla istedigi gibi vakit gecirmesini
hos gordigunde kizlar1 “eglenilecek” ve “evlenilecek” olanlar seklinde vasiflandirdigini,
“eglenilecek” kizlarinda bir ana-babalar1 oldugunu unutmus olmuyor mu?

Oglunu ev ve mutfak islerinden uzak tutarak biiylitenler de kadinlar, evlendiklerinde
kocalarinin kendilerine hi¢ yardimci olmadigindan sikayet edenler de kadinlar. Odasini dagitan
oglunu uyarmak yerine ¢ogu kez toplamay: tercih eden ama kocasinin esyalarini gelisi giizel
kullanmasindan da yakinan yine kadinlar.

Bu kadar elestiriden sonra acizane onerilerde bulunmadan yaziy1 kapatmak dogru olmayacagi
icin, kisaca belirtmek istiyorum. Anneler ¢ocuklarini cinsiyetlerine gore degil, huy ve karakterlerine
gore ayirarak muamele yapmali. Yani ¢ocuklara esit degil, yaratilislarina uygun davranmak dogru
olacaktir. Cocugun durumuna gore bazen engellenmeye, yonlendirmeye, tesvik edilmeye,
desteklenmeye, korunmaya vb. farklh olcii ve tiplerde tavir almaya ihtiya¢ vardir. Esit davranmak
yetmez adalete uygun davranmak lazimdir. Adalet ise bazen arttirmayi bazen de
eksiltmeyi gerektirir. Tarafsiz yaklastig: takdirde bu dengeyi en iyi anneleri gozetebilir ¢iinki
cocuklarini dogum oncesinden itibaren en iyi taniyan ve anlayanlar yine onlardir. Yeter ki adil
olsunlar.



Gorsel Kaynagi:
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