Kadin-Erkek iliskisinde Siddetin Temelleri

insanh@in baslangicindan beri; kadin ve erkek arasindaki cinsel cekim, karsilikli istek ve ihtiyaclar,
fiziksel farkliliklar ve duygusal zitliklardan olusan renkli atmosfer nedeniyle, strekli bir dalgalanma s6z
konusudur. Kadinin varligi, erkek icin karsi konulamaz bir cazibe alani; erkegin sagladigi imkan ve
avantajlar ise kadin icin kolayca vazgecilemez istek ve ihtiyaclar karmasidir.

Erkegin dogasi geregi her zaman muicadeleye hazir olmasi, biriken enerjisini diizenli araliklarla harcama
egilimi, gorev ve sorumluluklarinin yikledigi stres sonucu 6fke ndbetlerine kapilma kolayhgi, vatani ve
ailesi gibi sevdiklerini korumak ugruna, gozini kirpmadan canini feda edebilecek kadar yiksek baghhg:
ve cesareti de bir gercektir.

Siddet olayini, sadece kadin-erkek cinsleri arasinda degerlendirmek eksik ve yaniltici olur. Bitlin
insanlarin kendi capinda hemcinslerine ve karsi cinse, hatta hayvan ve bitki gibi diger canllara siddet
uygulama potansiyeli vardir. insan gruplari arasinda, kendi akranlarina ve digerlerine siddet uygulama
sikligr ve yayginhgi en yuksek goérilen kismi, yetiskin erkeklerdir. Yetiskin erkeklerin; diger yetistin
erkeklere, kadinlara, yaslilara, cocuklara, engellilere, hayvanlara ve bitkilere siddet uygulama
yogunlugu genel anlamda hepsinden daha fazla olmaktadir.

Fiziksel giic dengesizligi:

Yetiskin erkekler disindakilerin de kendi aralarinda veya digerlerine karsi siddet olaylarinin faili
olabildigini gériyoruz. Mesela, kicuik cocuklara yonelik siddet ve cinayet eylemlerini en cok kadinlarin
yaptigini, adli kayitlar gosteriyor. Buradan da anlasilabilecegi tzere, siddetin ortaya ¢ikmasinda temel
sartlardan birisi muhatabina karsi fiziksel Gstlnlik ve bas edebilme kolayhgidir. Yetiskin erkeklerin,
genel anlamda her kesime karsi glcli ve baskin olabilme imkani vardir. Kadinlarin, kolayca basa
cikabilecekleri cocuklara karsi dogrudan fiziksel glc kullanabildigini, fiziksel acidan zorlanacagi yetiskin
erkeklere karsi ise, daha planh ve sinsi yontemlere basvurarak siddet eylemini gerceklestirdigini
yasanmis olaylardan biliyoruz.
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Biraz tebessim icin burada bir fikra paylasalim: Adamin birisi, giin gectikce agirlasan bir hastaliga
yakalanarak yataga dismis. Karisi da her gin hizmetini glizelce ederek ihtiyaglarini gideriyor ve
bakimini yapiyormus. Karisinin bu vefakar ve cefakar tavrindan cok etkilenen adam dayanamayarak -
Hayatim, beni bu en zor ve hasta gunlerimde bile yalniz birakmadin ve 6zenle bakmaya devam ettin. Bu
ylzden cok mutluyum fakat, sana karsi da buyuk bir mahcubiyet icindeyim. Artik sayili nefesim kaldi,
yarina ¢ikar miyim bilmem ama sana bir itirafta bulunmak istiyorum. Nefsime uydum ve senin gibi
mubarek bir kadini aldattim. Cok pismanim, demis. Karisi da, -Biliyorum! Zaten ben de seni 0 yluzden
zehirledim, demis.

Kadinin dogal zayifligi ve acizligi, erkegin fiziksel glcluliglu ve maddi imkanlara sahip olmasi, tarih
boyunca toplumlarda farkh boyutlarda yasanan sonuclar dogurmustur. Savaslarda ve catismalarda can
veren erkeklerin disinda, en ¢ok saldiriya maruz kalan ve ganimet muamelesi gorerek paylasilan
insanlardir kadinlar. Eski ve ortacag Avrupa’sinda insan olup olmadigi tartisilan, iskenceli 6limlere
maruz birakilan, 1800’lU yillarin sonuna kadar pazar yerinde boynundaki iple mal gibi satilabilirdi
kadinlar. Cahiliye dénemi Arap toplumunda kiz dogdugu icin utanilan, terk edilen veya diri diri topraga
gomdulen degersiz insanlardi kadinlar.

Erkeklerin bencilligi:

Kadin-erkek iliskilerindeki sorunlar; her topluma, zamana, dine ve kiltlire gore degisen icerik ve
derinlikler gésterir. Yaziyl uzatmamak adina, dogrudan Ulke insanimiza ve dinimize yonelik tespitlerime
gelmek istiyorum.

Evet, islam’in gelisi ile birlikte, insanliga dair bitiin degerler en milkkemmel tanimina kavusmus ve bir
sistem dizeni icinde taslar yerine konmustur. Kadin ve erkegin birbirlerine karsi hak ve sorumluluklari
cizilmis, aile dizeni icinde ydnetim yapisi kurulmus, kadina ve erkege yaratilis 6zelliklerine uygun roller
verilmistir. CEDAW So6zlesmesi ile resmilesen Toplumsal Cinsiyet Esitligi (TCE) akiminin en buyuk
hedeflerinden birisi de bu rol dagilimini yok etmektir.

Musliman erkekler, “kavvam” sifatiyla kendilerine verilen aile yonetim yetkilerinin sinirlarini zaman
icinde asarak, emanetcisi olduklari kadinlara karsi, adeta mazlum kdle- zalim efendi cizgisine giden
sapmalar da gdsterebilmistir.

Nikah akdi ile, bedenini ve hizmetlerini kocasina gonulli olarak adayan kadinlarin bazilari, zalim ve
egoist adamlarin elinde gile ¢ceker olmustur. Hanimlarindan, adeta bir peygamber zevcesi sadakati ve
hizmeti bekleyen, bitin nimetlerinden sinirsiz yararlanmayi dogal hakki géren bazi erkekler; nedense
kendileri de Hz. Muhammed a.s. gibi sevgili ve sefkatli olmayi, hanimlarinin ihtiyaclarini karsilamayi,
islam’in mesru gérdiga haklarini kullandirmayi unutmuslardir!

Erkeklerin bencilligini besleyen ve cehaletini korikleyen temel unsurlar: Yetersiz niteliklerde oldugu igin
egitim ve terbiyeleri faydasiz kalan ebeveynler, yakin aile ve akraba cevresindeki sorunlar ve kot
ornekler, dini ve kultirel degerleri aktarmaktan uzak ateist ve materyalist felsefeli Milli Egitim
mufredati, glizel ahlakla islenmis egitimleri vermekte yetersiz kalan égretmenler, tiiket-sehvet-siddet
sarmalinda dolasan yikici ve bozguncu TV-Dizi, Sinema yapimlari ve internet yayinlari, caydirma ve
Islah etme 6zelligini coktan kaybetmis, kendisine gliven kalmamis carpik adalet sistemidir.

Kul ve insan olarak haddini asan, yonetimi altindaki kadin ve cocuklara zulmeden, dinde ve esas
kaltirde olmayan hak ve yasaklamalari kendisine mubah géren, egoist ve hastalikli ruhsal sorunlarini
aile gevresine yansitan bazi erkekler yizinden, toplumun huzuru kactigi gibi, buglinlerde herkesin
sikayetci oldugu feminist drgltlerin kullanip genele mal ederek istismar ettikleri kot vaka érneklerini
clkarmistir.



Aile dlzenini bozan, dini ve kulttrel degerlerimize aykiri feminist yasalarin ¢ikarilmasina sebep olanlar
da, sayilari cok fazla olmasa da bu kendini bilmez zalim ve cahil erkekler grubudur. Kamu ydnetimi ve
feminist odaklar, bu zalimlerin yetistigi kaynaklari kurutmak, egitim ve aile ortamini guclendirerek
iyilestirmek, sorunlu bireyleri zamaninda tespit ederek evlilik 6ncesinde tedbir almak yerine, toptan
bitln erkekleri bastan zalim ve suclu géren ¢arpik ve hukuksuz bir anlayisla kanunlar ¢ikarip, gittikce
artan aile facialarina neden olmustur. Tlrk Ceza Kanunu ve 6284 sayili yasa maddeleri, iftiraci kotl
niyetli kadinlarin elinde birer silaha déntsmus, binlerce masum insanin hayati sénmdastar.

Toplumun yapisinda ve kadinlarin statiisiinde yasanan degisimler:

Turkiye'de yasayan nufusun il ve ilce merkezlerinde yigilma orani, 2021 verilerine gore %93,2'ye
firlamis! Kirsal alanlarda yasayan yalnizca %6,8'lik bir kisim kalmis. Bu degisim her seyi oldugu gibi, aile
ve kadin-erkek iliskilerini de kdkinden sarsiyor. Clnkd kirsal alanda yasanan hayat sartlari ve kadin-
erkek gorevleri, sehirlerde surdirilemez hale geliyor.

Anadolu ve Trakya kirsalinda yasayan kadinlara sadece ev hanimi demek blyuk bir hata ve haksizlik
olurdu. Clnkd, her kadinin evindeki standart is ve gorevleri disinda devam eden tarla, bahce, bag ve
hayvancilik isleri de oluyordu. Kadinlar, ailenin mal ve mulklerini islemede erkekleri ile omuz omuza
calisiyor ve gin boyu mesgul kaliyordu. Bu mesgaleler sirasinda kadinlarin da tGretme, kendini gerekli
ve degerli hissetme, akranlariyla sosyallesme, kocalariyla birlikte micadele ederek huzur ve mutluluk
duyma gibi kazanimlari oluyordu. Kirsal sartlarda da yasanabilen eziyetler olmakla birlikte, genel
manzara bu sekildeydi.

Sehirlere gelen nifusun calistigi alanlar sanayi ve hizmet sektériinde merkezilesti. Kentsel alanda
oncelikle erkeklerin calismasi ve duzenli gelir saglayarak aile gecimini Gstlenmesi yasandi. Kent
ortaminda cocuklarin cinsiyet farki gozetilmeksizin egitim imkanlarina daha kolay ulasmasi nedeniyle,
kiz cocuklarinda okullasma orani yukseldi. Egitim odakli mesleklerde kadin erkek oranlari degismeye
basladi.

Kirsal bolgelerde kendi icinde dénebilen mitevazi aile bitceleri ve dogal yasam kaynaklari vardi.
Kentsel alanda butln ihtiyaclar maddi bedelle alinan ticari metalara donlstigl icin, zamanla sadece
erkeklerin calisarak aile gecimini karsilamasi saglanamaz oldu. Zaten bag, bahce, hayvancilik gibi
calismalari kaybolan ve adeta dort duvar arasina sikismis gibi hisseden kadinlarin da gonullt olmasiyla,
calismaya baslayan kadin nifusunda buylk artislar meydana geldi. Kadinlarin lehine seyreden egitim
imkanlari ve isveren tercihleri ylzinden erkeklerle yasanan haksiz rekabetin sonucunda sanayinin daha
dlisUk Ucretle ¢calisabilen ¢ok sayida kadin ve erkek is¢i havuzu olustu. Arz talep dengesinin isciler
aleyhine bozulmasiyla asgari Ucrete razi ve caresiz isci kaynagini sonuna kadar sémdirebilen
isletmelerde kar maksimizasyonuna katki sagland..

Sehir hayatinda erkeklerle ayni sartlarda okuyan ve calisan kadinlarin sayisi arttikca evlilikle ilgili
beklentileri ve aile idaresinde esneklik paylari degisti. Erkegine tabi olmak daha zor geldi. Clnk{
kadinlar da erkek gibi calisip aile gecimine ortak olmaya basladilar. Ekonomik 6zgurlik duygusu,
kocalariyla aralarindaki iletisimde rekabet ve isyan duygularini yiceltti. Ekonomik sartlar nedeniyle tek
basina aile gecimini saglamaktan aciz birakilan erkeklerin sayginliklari ve otoriteleri sarsildi.

Sehirli kadinlarin siddet algisi ve idaresi degisti. Modern egitim imkanlari artmasina ragmen gerileyen
din ve ahlak yasantisinin da etkisiyle, dini sinirlar icinde hanimlik gérevini sirdirmek ve kocalarina tabi
olmak zor gelmeye basladi. Hakl veya haksiz nedenlerle baslayan tartismalarin siddet olaylariyla
sonuglanma olasiligr ylikseldi. Kanun ve kolluk kuvvetlerinin gerekli-gereksiz her anlasmazliga dahil
edilmesiyle aile birligini bozan, geriye dénlst olmadigi gibi siddeti arttiran surecler yasandi.



Aile birligine zararh ve yikici geleneklerin dogmasi:

Evlilik ve aile kurmaya yo6nelik kararin alinmasindan itibaren, daha ilk teklif asamasinda baslayan asiri
maddiyatcl, gosterisci ve zorlayici kapitalist gelenekler yuzunden siddetin temelleri farkinda olmadan
atilmaktadir. Evlilik teklif ederken armagan edilen yuzlkle baslayan ve her asamasinda yiksek maliyetli
kaliplar icinde uyulmasina zorlanan harcamalarin erkeklere olan maliyeti 150-200 bin TL civarindan
baslayip yukarilara dogru anormal rakamlara c¢ikabilmektedir.

En multevazi ailelerde bile dinur-cevre baskisiyla girilen borcglar yeni evli ciftlerin kabusuna
doénusmektedir. Evlenirken bu kadar asiri harcama yapmak zorunda kalan erkeklerin, kadinlara olan
bakisi degismekte, kadinlari bir emanet yerine satin alinan bir mal gibi gérme, neden olduklari masraf
ve borclar yizinden gizli 6fke beslenmektedir.

Bu kadar masraf ve bor¢ yuku altinda huzurlu bir aile hayati kurmak cok zor oldugundan, her tartisma
kavga ve siddet olaylarina gebe gelmektedir.

Asirt maddiyatgi gelenekler ve zorlayici sartlar yuzinden evlilik tarihleri midmkin mertebe 6telenmekte,
normal aile yasantisi yerine gayri mesru nikahsiz birliktelikler daha cok tercih edilmeye baslanmaktadir.
Evlilik yas ortalamasinin yukselmesi ve evlenme oranlarinin dismesinde énemli bir neden de bu maddi
asiriliklardir.

Aile diismani s6zlesme ve yasalarin hayati kusatmasi:

Kadin ve erkek iliskilerini etkileyen yasa ve s6zlesmelerin hemen hepsinde bulunan ortak 6zellikler
sunlardir:

- Kadinin ve erkegin toplumsal rollerini belirleyen butlin dini ve kiltlirel degerleri disman ve
kaldirilmasi gerekli kotuliklerden saymak.

- Ailenin ve toplumun yénetiminde dogal lider olan erkeklerin bltiin manevra alanlarini ve yetkilerini
ellerinden alarak fiilen etkisiz elemanlara donustirmek. Butin erkekleri dogustan sapik ve potansiyel
katil gibi gorerek bastan suclu ilan eden dengesiz ve haksiz bir hukuk dazeni kurmak. Erkeklere
yasalarin éngordigu en agir tedbir ve hapis cezalarini en kisa zamanda uygulamak. Buna karsin, ezilen
ve hor gorilen kadinlara insan Usti ilahi bir deger vererek tabulasan kutsal varliklara donlstirmek.
Erkekleri cezalandirmak icin delil aranmaksizin kadin beyanini yeterli gérmek. Kadinlar cinayet bile
islese, bir yolunu bularak makul ve mecbur gosterip en kisa sirede beraatlarini veya tahliyelerini
saglamak.

Turkiye'de en hafif dereceli tartisma veya anlasmazlik nedeniyle de olsa yolu adliye koridorlarina disen
erkeklerin neredeyse tamami, yukarida acgiklanan gercgeklerle ylzlesmek zorundadir!

Diger erkeklerse henliz hangi denizde ve sartlarda yasadigini bilmeyen saf baliklar gibidir. Feminist
adaletin telli ve dikenli kollariyla hentiz muserref olmamalari, sorunsuz yasayan erkeklerin glivende
olduklarini géstermez. Bu durum tipki her saghkl kisinin bir engelli adayi olmasi gibi belirsiz ve
kesinlesebilecek bir ihtimaldir sadece! O yUzden diyoruz ki Turkiye'deki erkeklerin hig birisinin maddi ve
manevi varligi, onuru ve serefi givenlik garantisinde degildir. Bir suclamaya, bir iftiraya bagh ince
iplikle tutulmustur.

Tek tarafli cocuk velayeti, bir tlrli bitmeyen bosanma davalari, TCK ve 6284 yasasina dayanarak
yapilan iftira beyanlari, yillarca suren tedbir nafakalar bitince de 6lene kadar ucu bucaksiz baglanan
suresiz ve duzenli artan nafaka mahkumiyetleri, masraflari Ustlenen taraf erkekler oldugu halde,
kadinlarda haksiz zenginlesmeye yol acan mal paylasimi, takilarin tek tarafli paylasimi ve agir tazminat



yuklerinin erkeklere birakilmasi, ¢cocuklariyla yeterli vakit gecirmesine isin verilmedigi gibi, EYS
(Ebeveyni Yabancilastirma Sendromu) ile kendilerine karsi kiskirtilmasinin ¢ékintidsind yasayan
erkekler, adeta siddete basvurmalari icin 6zel olarak dirtlilmekte ve tahrik edilmektedir.

Haksiz ve dengesiz kararlarla, kendisini aldatarak rezil riisva eden eski hanimlarina nafaka 6demeye
mahkum edilen, issiz veya engelli olsa da bu mahk{miyeti kaldiriimayan, yeni bir yuva kurdugunda
karisinin ve ¢ocuklarinin rizkini artik dini ve resmi bir bagi kalmadigi el olmus eski karisina vermek
zorunda birakilan erkegin yasadigi her glin bir cinnet olayiyla kararma tehlikesindedir.

TMK 364.maddesinde var olan aile yardimi nafakasini isletmeyen adli ve idari makamlarin, bosandiktan
sonra fakirlige dustligu sdylenen kadinlarin bakim yukimlaligini sadece eski kocalarina yikmalari
resmen sosyal devlet gorevinin ve sorumlulugunun savsaklanmasidir. Kisiler devletten glcli degildir.
Her insanin bir ailesi vardir veya olmasi beklenir. Dara diisen insanlarin geciminde sorumluluk 6nceligi
kanunda oldugu gibi aile Uyelerinde, ailesi olmadiginda veya yetersiz kaldiginda ise devlet Gzerindedir.
Bu haksiz ve dengesiz yaklasimlar da birer siddet nedenine dénismektedir.

Erkeklerin hanimlariyla iletisimi ve sevismeyi bilmeyisi:

Ylce Allah, kadini ve erkegi yaratirken cinsel lezzetler ve ihtiyaclar konusunda hasa eksik veya gereksiz
bir sey birakmamistir. Erkeklerin sehvet duygusu yogun ve baskin ihtiyac olmakla beraber, kadinlarin
da ¢ok glcllu ve derin cinsel lezzet yasama donanimlari ve kabiliyetleri vardir. Aralarindaki en énemli
fark cinsel durtilerini yonetebilme becerisidir. Erkeklerin talepkarligi, kadinlarin kontrol yetenekleri
yanlis anlasilarak, cinselligin tek tarafli bir alis-veris gibi algilanmasina ve yasanmasina neden
olmaktadir.

Cinsellik de tipki iletisim gibi en alt seviyeden baslayip gelisebilen ve égrenilebilen bir strectir. Evlilik
icinde cinselligi 6gretme ve gelistirme konusunda esas gorev erkegindir. Erkeklerin, kadinlarini
tanimalari, mutlu olduklari cinsel davranislari 6grenerek bu yonde saygili ve ézverili davranmalari,
kadinlarin da en az kendileri kadar mutlu olabilecekleri nitelikli, kaliteli ve saglikli beraberlikleri
yasatmalari gerekir.

Eger bir evlilikte cinsellik kadinlar icin, sadece erkek istediginde mecburen katlanilan zorunlu bir gdrev
ve bazen de eziyete donusmdus ise, erkek sevismeyi bilmiyor ve bilmedigi icin karisina sevdirmeyi de
beceremiyor demektir! Savsaklanan ve sirf kocanin hatiri icin idareten yapilan sevismelerden sonra
kadinlarin duygu ve dustncelerinin olumlu yonde gelismesi mimkin degildir. Mutlu olmayan kadinlarin
idare esnekligi ile birlikte mutlu etme ¢abasi da azalir. Halbuki kadin ve erkegdin normal hayatta
karsilayamadigi tek mesru ihtiyaci cinselliktir. Cinselligin hayal kirikligina déntstugu evliliklerin uzun
surmesi beklenemez.

Musliman erkekler acgisindan, kendilerine yeterince itaat ve iyilik gostermeyen kadinlarina, Nisa Suresi
34. ayetinde belirtilen uyari cezasi olarak, yataklarini ayirmalarinin etkili olabilmesi icin 6nce cinselligin
kadinlar agisindan da vazgecilemez bir guzellik oldugunun hissettirilmesi gerekir! Karisina cinselligi
sevdiremeyen ve kendisini arzulatmayi beceremeyen bir erkek isterse bir ay ayri yatsin cokta etkilemez
ki! Hatta icinden oh be kurtuldum gereksiz yere eziyetinden bile denebilir!

Kaliteli ve tutkulu bir cinsel hayatin yolu, kari-koca arasinda kaliteli iletisimden gecer! Birbirini
anlamayan, yeterince tanimayan, sevildigini hissetmeyen ve hissettiremeyen insanlar mutluca
sevisebilir mi?

Kadinlarin en énemli cinsel organi beynidir! Erkekler 6nce kadin beynini mutlu etmeyi basarabilmelidir.
Sevismeyi mekanik ve acele gecistirilen bir eylem gibi goren erkekler, koca bir gélin kiyisinda
susuzluktan bayilan bahtsiz ve beceriksiz insanlar gibi hissedebilecekleri guzelliklerden bihaber



yasarlar. Her erkegin hanimini iyi tanimasi, konusmasi ve konusturmasi, cinsel mutluluk icin cesaret
vererek taleplerini iletebilmesini saglamasi ve mimkin mertebe bunlari karsilamasi gerekir. Cinsellik iki
kisilik bir takim oyunudur. Basari ve yuksek performans icin iki tarafinda gonallt katilimi sarttir.

lletisim kurmada zorlanan, sevismeyi bilmeyen veya pornografiyi kendisine érnek alarak davranan
erkekler, cinsel gerilimden kendilerini ve hanimlarini koruyamadiklari igin, strekli sikintili ve mutsuz bir
ruh hali icinde, siddet olaylarina hazir durumda gezerler. Saglikli bir cinsel hayati olan kadin ve
erkeklerin durumunu, birlikte calistiklari is arkadaslari bile anlayip tahmin edebilirler!

Sonug

Kadin ve erkek d6zelinde yasanan siddet olaylarinin bazi 6nemli nedenlerini yukarida izah etmeye
calistim. Elbette eksik kalan veya daha ayrintili islenmesi gereken kisimlar da vardir. Genel olarak
siddetin hayatimizdaki yerinin azalabilmesi icin; saglikli ve mutlu aile yuvalarinda yetismis nesillere, dini
ve kultirel degerleri aktarabilen sd6zde degil, 6zde Milli Egitim sistemine ve uygulayicilarina, cinsiyetgi
béllcllige neden olmayan ve insanlardaki adalet duygusunu yipratmayan saglam bir adalet sistemine,
evlilik dncesinde yeterli bilgi ve beceriyle donanmis genclerin evlenmesine izin verilmesine, evlilik
sonrasinda yasanabilecek sorunlar icin cok yonli danismanlhk ve destekleme hizmetlerinin sunulmasina,
ekonomik sartlarin insani ihtiyaclari karsilayabilecek sekilde duzeltiimesine ve kaynaklarin adilce
paylasimina ihtiyag vardir.

Hayirli ve faydall olmasi temennilerimle dikkatinize sunarim.



